
表示

注意
警告

意味

誤った取り扱いをしたときに、傷害または
家屋・家財等の損害に結びつくものです。

誤った取扱をしたときに、死亡や重傷に結
びつく可能性があるものです。

表示
してはいけない「禁止」内容です。

必ず実行していただく「強制」内容です。

意味

内容品　※組み立て前に必ず内容をご確認ください

使用上のご注意　※必ずお読みください
この説明書では商品を安全に正しくお使いいただき、起こりうる危害や財産への損害を未然に防止するために、以下の
ように表示マークで区分し説明しています。

使用に関する警告

禁止

警告

必ず実行

： 金属（鋼）本体フレーム
： ニトリルゴムフ ォ ー ム

：ポリ塩化ビニルグリップカラー
： ポリエチレン先端キャップ

： ポリ塩化ビニル緩 衝 ゴ ム

品質表示

構造部材

： 奥行720×幅410×高さ690mm
： 約11kg
： 100kg
： 中国

寸 法
本 体 重 量
耐 荷 重
原 産 国 ※商品の外観や仕様は予告なく変更する場合があります。

製品の保証規定・保証範囲、ならびに免責事項

※以下の場合、保証の適応外となります
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禁止

必ず実行

注意

※商品の組立て方法については裏面をご覧ください

取扱説明書LEADING EDGE
ITEM No. LE-LEA

レッグエクステンションアタッチメント

この度は本製品をお買い上げいただき誠にありがとうございます。
安全にお使いいただくために必ずこの取扱説明書をよく読んでから使用してください。
また、読み終わった後も大切に保管してください。

●本製品はトレーニング器具です。本来の用途以外で使用しないでください。
●本製品は家庭用となります。ご自宅以外（学校・スポーツジム等）での使用はお控えください。
●本製品は1人用です。同時に2人以上で使用しないでください。
●破損した製品は使用しないでください。思わぬ怪我や事故に繋がるおそれがございます。
●使用する際は指輪やネックレス等の装飾品を着用しないでください。
●飲酒時または飲酒後の使用はおやめください。
●お客様による修理、改造は絶対に行わないでください。思わぬ事故や怪我、故障等の原因となります。
●使用中は可動部やメインフレームに手や指を入れないでください。挟まれによる怪我、事故に繋がるおそれが
　ございます。
●本製品の耐荷重は100kgです。
●本製品は屋内の平坦な場所で、周囲の安全を確認した後で使用してください。
●使用する前に必ず各部のボルトが完全に固定されているかご確認ください。破損や変形、ガタつき等の異常が
　見受けられる場合は、使用を中止してください。
●使用中に製品に異常を感じた場合は、すぐに使用を中止してください。
●安全のため、プレートを装着する際は必ずスプリングカラーを使用してください。
●設置する際はベンチ脚部との距離を可能な限り詰めてください。ベンチとの間隔が開いている場合、トレーニ
　ング中に製品が浮いたり傾いたりするおそれがございます。
●使用する際はご自身の体力に応じた重量でトレーニングを行ってください。
●使用中に体調の変化があった場合はただちに使用を中止し、医師にご相談ください。
●本製品は健康の維持・推進を目的とした商品です。事前に医師に相談する必要がある場合、及び家庭内リハビ
　リに使用する場合は、必ず医師に相談してから使用してください。
●保護者の方は、小さなお子様が本製品を遊具として使用しないよう十分に注意してください。

●使用後は汚れや水気などを乾いた布でよく拭き取り、製品をしっかりと乾燥させてから収納してください。
●使用後は高温多湿を避け、直射日光の当たらない風通しの良い場所に保管してください。
●小さなお子様の手の届かない場所に保管してください。

●高温・多湿の環境下での長時間使用や保管はしないでください。床材との相性により移染が発生してしまう可
　能性がございます。
●お手入れの際はシンナー、ベンジンなどの有機溶剤や酸性洗剤を使用しないでください。色落ちや変色、ひび
　割れ等の原因となります。

お手入れの仕方・保管に関する警告

ベースフレーム×1

支柱×1

メインフレーム×1

オリンピック
シャフト×1

フォームフレーム×3

ウレタンフォーム×6

高さ調整フレーム
×1

10×70mmボルト
×1

8×80mmボルト
×2

28mm用
緩衝ラバー
×1

50mm用
緩衝ラバー
×1

28mm用
スプリング
カラー×1

50mm用
スプリング
カラー×1

固定ボルト×1 ピン×1

10mmワッシャー
×2

8mmワッシャー
×4

10mmナット
×1

8mmナット
×2

スパナ×2

●本製品の保証は、保証期間は使用開始時期・使用期間にかかわらず、ご購入日から 1年間です。修理後も保証期間に変更は
　ありません。
●本保証は返金を保証するものではありません。
●交換品を正常に使用しているにも関わらず、当社が認識した故障と同一の故障が再現した場合、交換完了日から 3ヶ月以内
　にご連絡頂いた場合に限り、交換等の当社が適当と判断する対応を無償にて行わせていただきます。
●本保証の対象になる製品は、日本国内向けに販売・発送された商品のみとなります。
●説明書の指示に従わない使用での破損や事故の責任は一切負いません。
●本製品の使用により発生した周辺物への破損等につきましては、当社は一切その責任を負いません。
●出張修理、出張交換のご依頼はお受けしておりません。
●当社の品質基準を上回るご依頼には対応いたしかねます。
●保証規定・免責事項に関しては予告なく変更する場合がございます。

●通常使用における経年劣化 ( 傷、汚れ、摩耗、色あせ、痛み、汗による錆、紫外線による変質等 )
●使用中の転倒、落下など、故意に関わらず破損が発生した場合
　※輸送・移動時の落下、管理・保管上の不備により故障および損傷が生じた場合も含みます。
●お客様による改造、分解・修理等を行った商品、また、耐用年数を超えた製品の破損
●一定期間に同一の故障や不具合を原因とした保証適用の申し込みが継続する等、商業目的での利用や交換の申し込みの疑い
　があると当社が判断した場合
●上記以外に交換または修理をお断りすることが相当であると当社が判断した場合
●地震、火災、落雷、塩害、その他天変地異を含む不可抗力により損傷が発生した場合
●有償・無償問わず第三者からの譲渡されたもの（中古品）であった場合
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③
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組み立て方法 ※組み立ての際は、軍手等を着用した上、手などを挟まないようにお気を付けください

支柱とベースフレームを接続します。その後支柱に
高さ調節フレームを差し込み固定します。

支柱

高さ調節フレーム

ベースフレーム

メインフレームを高さ調節フレームに接続します。 メインフレーム、高さ調節フレームにウレタンフォームを接続します。その後、オリンピックシャフトをメインフレームに固定します。
※スタンダードプレート（28mm径）を使用される場合は28mm用緩衝ラバーをメインフレームに差込みお使いください。

メインフレーム

フォームフレーム

フォームフレーム

ウレタンフォーム

ウレタンフォーム

オリンピックシャフト

50mm用緩衝ラバー

ピン

完成となります。 お使いのベンチの脚をベースフレーム奥まで載せてください。 A～Dの各部をお好みの位置に調整してお使いください。

8ｍｍナット8ｍｍワッシャー

固定ボルト

10ｍｍナット

10ｍｍワッシャー

10×70ｍｍボルト

8×80ｍｍボルト

使用方法
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